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1 Introducio

Em 31 de dezembro de 2019, o escritorio da OMS na China foi informado
sobre casos de pneumonia de etiologia desconhecida detectada na cidade de
Wuhan, provincia de Hubei. As autoridades chinesas identificaram um novo tipo
de Coronavirus, que foi isolado em 07 de janeiro de 2020. Em 11 e 12 de janeiro
de 2020, a OMS recebeu mais informagoes detalhadas, da Comissao Nacional
de Saude da China, de que o surto estava associado a exposicoes em um
mercado de frutos do mar, na cidade deWuhan.

Em 30 de janeiro de 2020, a Organizagdo Mundial da Saude (OMS)
declarou Emergéncia de Saude Publica de Importancia Internacional (ESPII). E
em margo em virtude a disseminacao mundial a OMS declara pandemia. O
Ministério da Saude vem acompanhado e adotando as orientagcées do OMS
sobre a disseminagao do Coronavirus, apos reuniao com especialistas. Em 03
de fevereiro de 2020, o Ministério da Saude declarou Emergéncia de Saude
Publica de Importancia Nacional (ESPIN) em decorréncia da infecgdo humana
da doenca pelo Coronavirus 2019 (COVID-19), por meio da Portaria MS n° 188,
e conforme Decreto n® 7.616, de 17 de novembro de 2011. A Portaria MS n° 188
também estabeleceu o Centro de Operagdes de Emergéncias em Saude Publica
(COE- nCoV) como mecanismo nacional da gestdo coordenada da resposta a
emergéncia no ambito nacional, ficando sob responsabilidade da Secretaria de
Vigilancia em Saude (SVS/MS) a gestao do COE-nCoV.

Neste plano serdo abordadas areas de intervencao, as quais citamos:

Area 1: Vigilancia em Salde: contemplando as agdes especificas de
Vigilancias;

Area 2: Rede Assistencial: Articulacdo entre hospitais de referéncia, média e
alta complexidade; articulagao entre assisténcia HOSPITALLOCAL/UBS.

Area 3: AssisténciaFarmacéutica:liberacdo de insumos para os profissionais

de saude; liberagao de medicametos.
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HISTORIA

Area 4: Comunicacio de Risco: Boletim diario informativo; informes técnicos,
divulgagédo de agdes de prevencao, esclarecimentos através de recusros
audiovisuais.

Area 5: Gesto: apoio as agoes e as medidas adotadas.

1.1 situagdo epidemiologica no mundo

CORONAViRUS Casos mapeados

r para Mundo Vv

123.245.026 2.716.196

Visualizar Casos mortes

- 29.700.000

Circulos mostram o nimero de casos confirmados do novo coronavirus por pais

Fonte: Universidade Johns Hopkins (Baltimore, EUA), autoridades locais
NUmeros atualizados pela dltima vez em 22 de margo de 2021 05:39 GMT
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2. Situacdo Epidemioldgica no Brasil, em Pernambuco e no Municipio da
Gameleira

De 03 de janeiro a 07 de fevereiro de 2020, o Centro de Informagdes
Estratégicas de Vigilancia em Saude (CIEVS) Nacional capturou 85.229
rumores, foram analisados 624 rumores relevantes e, destes, 238 eram
especificos sobre infecgdo humana por Coronavirus. Entre 18 de janeiro a 07 de
fevereiro de 2020, a Secretaria de Vigilancia em Saude recebeu a notificagao de
107 casos para investigacado de possivel relacdo com a Infecgdo Humana por
Coronavirus. Todas as notificagdes foram recebidas, avaliadas e discutidas,
caso a caso, com as autoridades de saude dos Estados e Municipios. Em 22 de
janeiro foi notificado o primeiro caso suspeito no Brasil que atendia a definicao
de caso. Dos 107 casos notificados, 34 (32%) atenderam a definicdo de caso
suspeito e 73 (68%) foram classificados como excluidos, por nao atenderem a
definicdo de caso, contudo esses casos estdo sendo monitorados conforme
protocolo da vigilancia da Influenza.

O Brasil registrou o primeiro caso confirmado da infec¢ao pelo COVID-19.
Trata- se de um paciente do sexo masculino, 61 anos, residente no estado de
Sao Paulo, historico de viagem recente para Italia, apresentou febre, tosse, dor

de garganta e coriza.

Casos Covid-19 no Brasil

CcoviD1s

Painel Coronavirus

Casos recuperados ' CASOS CONFIRMADOS v ' +

10.449.933 Qi i) ot Tt

bitos scumulados .
Em acompanhamento Acurmulad 25% 139,9

1.254.258 5709.4

Incidéncia®

fortalidade®

Fonte: Secretarias Estaduais de Saulde. Brasil, 2020
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Casos Covid-19 em Pernambuco

PERNAMBUCO CONTRA A COVIDIS

CONFIRMADOS Casos Fatais

Fonte

PERNAMBUCO CIEVS/NUVRESP/SEVS/SES UlL 330649 1 1.661

alualizacio: 21/02/2021

Fonte: SEVS/CIEVS-PE/SMS . Dados atualizados até 21/03/2021.

Situacao dos casos em Gameleira:

377 casos confirmados.

21 obitos.

Fonte: SEVS/CIEVS-PE/SMS . Dados atualizados até 21/03/2020.

Perfil dos casos no municipio.
16 suspeitos
750 descartados

340 recuperados

Fonte: SMS. Dados atualizados até 21/03/2020.

3. Caracteristicas gerais sobre a Infeccio Humana por COVID-19

_ M
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Recuperados

282.285

Os Coronavirus causam infecgdes respiratérias e intestinais em humanos

e animais, sao altamente patogénicos (SARS e MERS). Na infec¢do Humana

por COVID-19 o espectro clinico nao esta descrito completamente, bem como
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ndo se sabe o padrao de letalidade, mortalidade, infectividade e

transmissibilidade. Nao ha vacina ou medicamento especifico disponivel. O
tratamento € de suporte einespecifico.

Os coronavirus sdao uma grande familia de virus comuns em muitas
espécies diferentes de animais, incluindo camelos, gado, gatos e morcegos.
Raramente, os coronavirus que infectam animais podem infectar pessoas, como
exemplo do MERS-CoV e SARS-CoV. Recentemente, em dezembro de 2019,
houve a transmissdo de um novo coronavirus (SARS-CoV-2), o qual foi
identificado em Wuhan na China e causou a COVID-19, sendo em seguida
disseminada e transmitida pessoa a pessoa.

A COVID-19 é uma doenca causada pelo coronavirus, denominado
SARS-CoV-2, que apresenta um espectro clinico variando de infeccoes
assintomaticas a quadros graves. De acordo com a Organizagao Mundial de
Saude, a maioria (cerca de 80%) dos pacientes com COVID-19 podem ser
assintomaticos ou oligossintomaticos (poucos sintomas), e aproximadamente
20% dos casos detectados requer atendimento hospitalar por apresentarem
dificuldade respiratoria, dos quais aproximadamente 5% podem necessitar de

suporte ventilatorio.

3.1 Modo de transmissdo

Toque do aperto de maos contaminadas;

Goticulas de saliva;

Espirro;

Tosse;

Catarro;

Objetos ou superficies contaminadas, como celulares, mesas, talheres,

macanetas, brinquedos, teclados de computador etc.
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3.2 Manifesta¢des Clinicas

Os sintomas da COVID-19 podem variar de um resfriado, a uma Sindrome
Gripal — SG (presencga de um quadro respiratério agudo,caracterizado por, pelo
menos dois dos seguintes sintomas: sensagao febril ou febre associada a dor de
garganta, dor de cabecga, tosse, coriza) até uma pneumonia severa sendo 0s
sintomas mais comuns:
Tosse
Coriza
Dor de garganta
Dificuldade para respirar
Perda de olfato (anosmia)
Alteracao do paladar (ageusia)
Disturbios gastrointestinais (nauseas, vomitos, diarréia)
Cansago (astenia)
Diminuicao do apetite (hiporexia)

Dispnéia (falta de ar)

3.3 Como é Trasmitido

A transmissdao acontece de uma pessoa doente para outra ou por contato

proximo por meio de:

Toque do aperto de mao contaminadas;

Goticulas de saliva;

Espirro;

Tosse;

Catarro;

Objetos ou superficies contaminadas, como celulares, mesas, talheres,

magcanetas, brinquedos, teclados de computador etc.
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3.4 O Diagnédstico Clinico

E realizado pelo médico atendente, que deve avaliar a possibilidade da

doenga, principalmente, em pacientes com a associagao dos seguintes sinais e

3.5 Sintomas:

Febre, que pode estar presente ho momento do exame clinico ou referida pelo
paciente (sensacéo febril) de ocorréncia recente. Sintomas do trato respiratério
(por exemplo, tosse, dispneia, coriza, dor de garganta).

Outros sintomas consistentes incluindo, mialgias, disturbios gastrointestinais
(diarreia/nauseas/vémitos), perda ou diminuigao do olfato (anosmia) ou perda ou
diminuicdodo paladar (ageusia). Em criangas, além dos itens anteriores,
considera-se também a obstrugcao nasal, a desidratacao e a falta de apetite
(inapeténcia), na auséncia de outro diagnéstico especifico.

Em idosos, devem-se considerar também, critérios especificos de
agravamento como: sincope (desmaio ou perda temporaria de consciéncia),
confusdo mental, sonoléncia excessiva, irritabilidade e falta de apetite
(inapeténcia). O diagnostico clinico da doenga, também deve ser considerado
em pacientes com doenga grave do trato respiratério inferior sem causa clara,
como é o caso de pacientes que se apresentem em Sindrome Respiratoria
Aguda Grave (SRAG). Nesta sindrome o individuo apresenta-se em franca
dispneia/desconforto respiratorio/dificuldade para respirar com saturacédo de
oxigénio (O2) menor do que 95% em ar ambiente ou coloragao azulada dos
labios ou rosto (cianose) ou queixa de pressao persistente no toérax.

Em criangas, a SRAG apresenta-se com os sinais e sintomas anteriores,
devendo ser observados sinais caracteristicos de esforgo respiratério, tais como,
os batimentos de asa de nariz, tiragem intercostal, e, por fim, alteragéo na

coloragao das extremidades que ficam azuladas (cianose).
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3.6 O Diagnéstico Clinico-Epidemioldgico

E realizado pelo médico atendente no qual considera-se:

casos de paciente com a associagao dos sinais e sintomas supracitados ou
SRAG MAIS histérico de contato proximo ou domiciliar, nos ultimos 14 dias
antes do aparecimento dos sintomas, com caso confirmado laboratorialmente
para COVID-19 e para o qual nao foi possivel realizar a investigacao laboratorial

especifica.

3.7 Diagnostico Clinico-Imagem:

caso de sintomas respiratorio mais febre ou SRAG ou ébito por SRAG que nao
foi possivel confirmar ou descartar por critério laboratorial e que apresente

alteracdes tomograficas.

3.8 Diagnostico Laboratorial

Caso o paciente apresente os sintomas respiratorio mais febre ou SRAG. O
profissional de saude podera solicitar os seguintes exames laboratoriais:

De biologia molecular, (RT-PCR em tempo real) que diagnostica tanto a COVID-
19, a Influenza ou a presenca de Virus Sincicial Respiratério (VSR)
normalmente até o oitavo dia de inicio de sintomas.

Imunoldgico, que detecta, ou nao, a presenga de anticorpos em amostras
coletadas a partir do oitavo dia de inicio dos sintomas. Sendo eles:

Ensaio imunoenzimatico (Enzyme-Linked Immunosorbent Assay - ELISA);
Imunocromatografia (teste rapido) para deteccao de anticorpos;

Imunoensaio por Eletroquimioluminescéncia (ECLIA).

Pesquisa de antigenos: resultado reagente para SARS-CoV-2 pelo método de

Imunocromatografia para detec¢ao de antigeno.

3.9 Diagnostico Laboratorial em Individuo Assintomatico

Exame de Biologia Molecular com resultado DETECTAVEL para SARS-CoV-2
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realizado pelo método RT-PCR em tempo real.
Exame de Imunolégico com resultado REAGENTE para IgM e/ou IgA realizado
pelos  seguintes  meétodos: Ensaio imunoenzimatico (ELISA) e

Imunocromatografia (teste rapido) para deteccao de anticorpos.

AS RECOMENDACOES DE PREVENGAO A COVID-19 SAO AS SEGUINTES:
Lave com frequéncia as méaos até a altura dos punhos, com agua e sab&o, ou
entdo higienize com alcool em gel 70%. Essa frequéncia deve ser ampliada
quando estiver em algum ambiente publico (ambientes de trabalho, prédios e
instalagdes comerciais, etc), quando utilizar estrutura de transporte publico ou
tocar superficies e objetos de uso compartilhado.

Ao tossir ou espirrar, cubra nariz e boca com lengo ou com a parte interna do
cotovelo.

Nao tocar olhos, nariz, boca ou a mascara de protecéo facil com as maos nao
higienizadas.

Se tocar olhos, nariz, boca ou a mascara, higienize sempre as maos como ja
indicado.

Mantenha distancia minima de 1 (um) metro entre pessoas em lugares publicos
e de convivio social. Evite abragos, beijos e apertos de maos. Adote um
comportamento amigavel sem contato fisico, mas sempre com um sorriso no
rosto.

Higienize com frequéncia o celular, brinquedos das criangas e outro objetos que
sao utilizados com frequéncia.

Nao compartilhe objetos de uso pessoal como talheres, toalhas, pratos e copos.
Mantenha os ambientes limpos e bem ventilados.

Se estiver doente, evite contato proximo com outras pessoas, principalmente
idosos e doentes crbénicos, busque orientacdo pelos canais on-line
disponibilizados pelo SUS ou atendimento nos servicos de saude e siga as
recomendacgdes do profissional de saude.

Durma bem e tenha uma alimentacao saudavel.

Recomenda-se a utilizagdo de mascaras em todos os ambientes. As mascaras
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de tecido (caseiras/artesanais), nao sao Equipamentos de Proteg¢ao Individual

(EPI), mas podem funcionar como uma barreira fisica, em especial contra a saida
de goticulas potencialmente contaminadas.

Fonte: Ministério da Saude Sobre a doenca (saude.gov.br)

4.Atribuicdes da Secretaria Municipal de Saide

A elaboragdo deste plano visa nortear as ag¢des no Municipio da
Gameleira, definindo objetivos e metas e seguindo os protocolos estabelecidos
pelo Ministério da Saude. Dentre as atribuicbes a serem seguidas, podemos
citar:

Captura de rumores diante de casos suspeitos de infecgdo por COVID-19;
Notificagdo de casos suspeitos e analise das informagdes das unidades
notificantes;

Busca ativa de casos suspeitos, surto e obitos, assim como investigagao de
comunicantes;

Coleta e envio aos laboratorios de referéncia de amostras clinicas de suspeitos
para diagnostico e/ou isolamento viral contato com a GERES;

Organizacgao do fluxo de assisténcia diante de casos suspeitos de infecgéo por
COVID-19, o que inclui regulagao de casos;

Ampla divulgacao de informagdes e analises epidemioldgicas sobre a doenga;
Gestao dos insumos no municipio;

Capacitacao de recursos humanos para execug¢ao das agdes de assisténcia e
Vigilancia em Saude;

Estruturagéo dos nucleos de Vigilancia em Saude hospitalar.

5. Objetivos
5.1 Objetivos Gerais

Promover a prevengao e evitar a transmisséao de casos de infeccao pelo
COVID-19 no municipio da Gameleira.
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5.2. Objetivos Especificos
Garantir a deteccao, notificagao, investigagcao de casos suspeitos de forma

oportuna;

Organizar o fluxo de agdes de prevencao e controle do Coronavirus;
Estabelecer insumos estratégicos na utilizagao de casos suspeitos;

Tracar estratégias para redugcdo da transmissao da doenga, por meio do
monitoramento e controle dos pacientes ja detectados;

Intensificar agdes de capacitagao dos profissionais de saude da rede municipal
de saude;

Garantir adequada assisténcia ao paciente, com garantia de acesso e manejo
clinico adequado;

Monitorar e avaliar a situagao epidemiolégica para orientar a tomada de deciséo;
Definir as atividades de educacao, mobilizagao social e comunicagao que serao

implementadas.

6. Niveis de Ativacio

Trés niveis de ativagao compde este plano de contingéncia: Alerta, Perigo
Iminente e Emergéncia em Saude Publica. Cada nivel é baseado na avaliagao
do risco do Coronavirus e o impacto na saude publica.

Questdes importantes sdo consideradas nessa avaliagao:

Transmissibilidade da doenca: Com o seu modo de transmissao;

Propagacéao geografica da COVID-19 entre humanos e animais;

Gravidade clinica da doenca:

Complicagdes graves, internagées e mortes;
Vulnerabilidade da populacao:

Incluindo imunida de pré-existente, grupos-alvo com maiores taxas de ataque ou

maior risco na gravidade da doenca;
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Disponibilidade de medidas preventivas:

Vacinas e possiveis tratamentos. A analise da epidemia esta sendo modificada
a medida em que novas informagdes forem adiciondas. A COVID-19 se
apresenta como uma doenga de alta transmissibilidade, gravidade clinica e
letalidade.

O risco sera avaliado e revisto periodicamente pelo Ministério da Saude,
tendo em vista o desenvolvimento de conhecimento cientifico e situagdo em
evolugdo, para garantir que o nivel de resposta seja ativado e as medidas

correspondentes sejam adotadas.

7. Atividades a serem desenvolvidas segundo Nivel de Ativacido
7.1 Nivel: Alerta

Componente: Vigilancia em Saude

Monitorar eventos e rumores na imprensa, redes sociais e junto aos servigos de
saude;

Revisar as definicoes de vigilancia sistematicamente, diante de novas evidéncias
ou recomendagoes da OMS;

Reforgcar a importancia da comunicacdo e notificagcdo imediata de casos
suspeitos para infeccao humana por COVID-19;

Fortalecer os servigos de saude para a deteccao, notificagéo, investigagéao e
monitoramento de provaveis casos suspeitos para infeccdo humana pelo
COVID-19, conforme a definicao de caso estabelecida, no devido sistema de
informagéao orientado pelo MS;

Articular com a rede de servigos publicos e privados de atengdo a saude o
aprimoramento e a detecgao de possiveis casos suspeitos nos servigos de
saude;

Emitir alertas para as unidades de saude sobre a situagéo epidemiologica global,
com orientagdes para a preparacao de resposta, com medidas de prevengao e
controle para a infecgdo humana pela COVID-19;

Monitorar o comportamento dos casos de Sindrome Gripal (SG) e Sindrome

IF
> U
Q O
Q
c
435
g3z
32
Z >
gé
g8
£ 9
g a
k=31
o3
e 32
o ®
3B
B
3¢
o N
g >
Z
85
o
gz
20
Z
20
8 m
a 0
o=
3
20
5 3
m
g
52
&8
Y
BO
Ly &
& &
fm
Py}
£3
g Q
%o
N =
m
8 0
o O
m
-
=
>




| N A AL =L Secretaria Municipal
D% GAMELEIRA | sz s

Respiratéria Aguda Grave (SRAG), nos sistemas de informagao da rede, para
permitir avaliagao de risco e apoiar a tomada de decisao;

Monitorar semanalmente a rede de Unidades Sentinelas de SG e SRAG;
Sensibilizar os profissionais de saude e populagdo em relagao a etiqueta

respiratoria e higiene das maos;

Componente: Suporte Laboratorial

Organizar fluxos para diagnéstico laboratorial de casos suspeitos para a infec¢ao
humana

pela COVID-19 junto a rede laboratorial para os virus respiratorios;

Estabelecer protocolos de diagndstico para a infeccao humana pela COVID-19,
de acordo com as recomendacgdes da OMS;

Garantir os insumos para diagnoéstico da infecgdo humana pela COVID-19 e
outros virus respiratorios para a rede aboratorial/SES;

Seguir fluxos de laboratorios de referéncia GERES/LACEN-PE para envio de
amostras para infecgdo humana pela COVID-19 e outros virusr espiratorios;
Monitorar os resultados de diagnostico laboratorial para infeccao humana pela
COVID-19 e outros virus respiratorios;

Seguir o fluxo de transporte das amostras do Lacen ao laboratério dereferéncia;
Estimular os servigos privados sobre a adogao dos protocolos laboratoriais da

rede publica, para os casos suspeitos de infeccado humana pela COVID-19.

Componente: Rede Assistencial

Orientar a atencao primaria, atencao pre-hospitalar e atengcao hospitalar sobre
manejo clinico e classificagdo de risco diante de um caso suspeito de infecgéo
humana pela COVID-19;

Desenvolver capacitagbes para os profissionais de saude da quanto ao
acolhimento, cuidado, medidas de isolamento, limpeza e desinfeccdo de

superficies, higienizacdo das maos na atengao primaria assisténcia pré-
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hospitalar e hospitalar;

Orientar o monitoramento de casos de SG e SRAG nos servigos de saude;
Garantir acolhimento, reconhecimento precoce e controle de casos suspeitos
para a infec¢gao humana pela COVID-19;

Realizar levantamento dos insumos e equipamentos médico-hospitalares para
atendimento de pacientes suspeitos para infecgao humana pela COVID-19;
Desenvolver fluxogramas/protocolos de acolhimento, triagem e espera por
atendimento para usuarios com sintomas respiratorios;

Quantificar estoques de insumos padrao, incluindo medicamentos e EPls.

Componente: Assisténcia Farmacéutica

Fazer levantamento de medicamentos para o tratamento de infeccao humana
pela COVID-19;

Garantir estoque estratégico de medicamentos para atendimento sintomatico
dos pacientes;

Disponibilizar medicamentos indicados e orientar sobre organizacao do fluxo de
servigo farmaceéutico;

Garantir medicamento especifico para os casos de SG e SRAG que
compreendem a definicdo clinica para uso do fosfato de oseltamivir .( via
farmacia -GERES/SES);

Monitorar o estoque de medicamentos no ambito municipal;

Rever e estabelecer logistica de controle, distribuicdo e remanejamento,

conforme solicitagao a demanda.

Componente: Vigilancia Sanitaria

Elaborar material informativo para orientar os viajantes quanto a prevencéao e
controle a infecgédo humana pela COVID-19;

Fiscalizar e orientar os estabelecimento a cumprir o decreto e protocolos a nivel
nacional/estadual/municipal e informar a atualizagao do plano de contingéncia
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acordado localmente sobre as orientagdes de prevengao e controle da infec¢ao
humana pela COVID-19;

Componente: Comunicagao de Risco

Divulgar amplamente os boletins epidemioldgicos, protocolos técnicos e
informacdes pertinentes prevengao e controle para infeccdo humana pela
COVID- 19;

Divulgar as informagdes sobre a doenca e medidas de prevencao junto a rede
de servigos de saude e populagao;

Divulgar informagdes para populagdo em geral em relagdo as medidas de
etiqueta respiratoria e higienizagao das maos para a COVID-19;

Definir, em conjunto com os gestores, o porta-voz que sera responsavel pela
interlocugdo com os veiculos de comunicagao;

Elaboracdo e divulgacao de materiais informativos sobre as medidas de
prevengao e controle da COVID-19;

Monitoramento de redes sociais para esclarecer rumores, boatos e informagoes

equivocadas.

Componente: Gestao

Articular com gestores o acompanhamento da execucao do Plano de
Contingéncia de Infecgdo pela COVID-19;

Divulgar material desenvolvido pelas areas técnicas (protocolos, manuais, guias,
notas técnicas e informativas);

Sensibilizar a rede de servigos assistenciais publicos e privados sobre o cenario
epidemioldgico e o risco de introdugdo da COVID-19.

Articular junto a outros orgaos o desenvolvimento das acdes e atividades

propostas para esse nivel de alerta.
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. )
suspeitos e confirmad

Monitorar os estoques dos insumos existentes (medicamentos e
insumoslaboratoriais);
Apoiar a divulgagdo de materiais desenvolvidos pela area técnica (protocolos,

manuais, guias, notas técnicas).

8. Nivel: Perigo Iminente

Componente: Vigilancia em Saude

Acompanhar e monitorar os rumores sobre casos suspeitos;

Acompanhar a situacao epidemiologica e divulgar Boletins Epidemiologicos
produzidos pela SVS/MS;

Revisar as defini¢es de vigilancia sistematicamente, diante de novas evidéncias
ou recomendacgoes da OMS;

Intensificar orientagbes sobre notificagdo e investigacdo de casos
potencialmente suspeitos de infecgao pela COVID-19;

Intensificar identificagdo de casos potencialmente suspeitos de infecgao pela
COVID-19;

Intensificar a disseminacgao de informes da OMS, OPAS e MS sobre a situacao
epidemioldgica da Infecgdo Humana pela COVID-19 para a rede de atengao a
salde;

Expandir a capacidade de avaliacao rapida de riscos, realizar eficaz
monitoramento de informagdes e investigagao intersetorial e resposta frente a
casos suspeitos de infecgdo humana por COVID-19;

Emitir alertas para as unidades de saude sobre a situagao epidemioldgica global
e nacional, com orientagdes para medidas de prevengao e controle para infecgéo
humana pelo Coronavirus;

Monitorar o comportamento dos casos de Sindrome Gripal (SG) e Sindrome
Respiratoria Aguda Grave (SRAG), nos sistemas de informagao da rede, para
permitir avaliagao de risco e apoiar a tomada de decisao;
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Componente: Suporte Laboratorial

Fortalecer os fluxos estabelecidos para o diagnodstico laboratorial de casos
suspeitos para a infeccado humana pela COVID-19, junto a rede laboratorial de
referéncia (GERES/LACEN-PE) para os virus respiratérios;

Aplicar os protocolos de diagnostico para a infecgdo humana pela COVID-19 de
acordo com as recomendagdes da OMS;

Realizar levantamento de capacidade de resposta para o diagnéstico deinfecgao
humana pelo Coronavirus;

Garantir os insumos para diagnoéstico da influenza e outros virus respiratorios
para a rede laboratorial;

Monitorar os fluxos de transporte para o envio de amostras para os
laboratériosde referéncia;

Monitorar os resultados de diagnostico laboratorial para a COVID-19 e outros
virus respiratorios;

Comunicar a vigilancia epidemiologica os resultados laboratoriais para adogao
de medidas de prevengao econtrole;

Apoiar os laboratorios de referéncia na realizagéo de diagnostico de RT-PCR em
tempo real para a infecgdo humana pelo Coronavirus de acordo com o0s
procedimentos e recomendagdes da OMS;

Estabelecer o fluxo para apoiar e garantir o transporte das amostras do LACEN
ao laboratodrio de referéncia;

Definir fluxos de envio de amostras do servigo privado para os laboratérios
publicos.;

Estimular os servigos privados sobre a adogao dos protocolos laboratoriais da
rede publica, para os casos suspeitos de infeccdo humana pela COVID-19 sobre
a importancia da coleta, envio do diagnéstico para os laboratorios publicos ou de

referéncia.
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Componente: Rede Assistencial

Implantar e acompanhar o seguimento dos fluxogramas/protocolos de
acolhimento para usuarios com sintomas respiratoérios para a Rede de Atengao
a Saude;

Mobilizar os responsaveis pelos servicos de saude publicos e privados a
executarem seus protocolos, fluxos e rotinas para o acolhimento, notificagéo,
atendimento, medidas de prevencao e controle, entre outros;

Estabelecer junto as unidades de saude a importancia de implementar
precaugdes para goticulas/aerossois de acordo com cada caso e gravidade no
enfrentamento de casos suspeitos ou confirmados da infec¢do humana pela
doenca pelo Coronavirus (COVID-19);

Estimular a articulagdo da rede de urgéncia e emergéncia, rede hospitalar e
laboratorial (publicos e privados a nivel municipal e estadual) para coleta e
transporte oportunos e adequados das amostras para diagnostico laboratorial;
Levantar a disponibilidade nos hospitais de referéncia de leitos de internacao
com isolamento e leitos de UTI com isolamento para casos graves;

Apoiar na elaboragao de fluxos intra-hospitalares para o itinerario do paciente e
desenvolvimento das atividades pelos profissionais na avaliagédo e
monitoramento dos casos suspeitos ouconfirmados;

stimular a capacitacdo em servico (servicos publicos e privados) para
atualizagéo do cenario global e nacional da infeccdo humana pela doenga pelo
Coronavirus (COVID-19);

Estabelecer e apoiar o uso de Equipamentos de Prote¢ao Individual para os
profissionais do SUS de acordo com o protocolo de manejo clinico para a
infeccado humana pela doenga pelo Coronavirus (COVID-19), conforme

recomendacao da ANVISA.
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Componente: Assisténcia Farmacéutica

Garantir estoque estratégico de medicamentos para atendimento sintomatico
dos pacientes;

Disponibilizar medicamentos indicados e orientar sobre organizagao do fluxo de
servico farmacéutico;

Garantir medicamento especifico para os casos de SG e SRAG que
compreendem a definicdo clinica para uso do fosfato de oseltamivir —
GERES/SES;

Rever e estabelecer logistica de controle, distribuicdo e remanejamento,
conforme solicitagao ademanda.

Componente: Vigilancia Sanitaria

Divulgar material informativo para orientar a populagao quanto a prevencao e
controle da doencga pelo Coronavirus (COVID-19);

Atender aos fluxos de informag&o s quando for necessaria a investigagao de
contatos de casos suspeitos ou confirmados da COVID-19;

Reforgar e ampliar a orientagéo a populagdo com alerta atraves de carros de
som ou outros meios de midia sobre medidas para prevengéao e controle para a
doenga pelo Coronavirus (COVID-19) especialmente a higienizacédo das maos
com frequéncia e etiqueta respiratoria;

Mobilizar e capacitar a rede de vigilancia em saude, considerando os plano de
contingéncia local, da necessidade da preparacao e adogao de medidas para
estabelecer e apoiar o uso de Equipamentos de Protecao Individual para os
profissionais do SUS de acordo com o protocolo de manejo clinico para a
infeccao humana pela doenga pelo Coronavirus (COVID-19), conforme
recomendacao da ANVISA enfrentamento da infecgdo humana da doenga pelo
Coronavirus (COVID-19);

Definicao e divulgacdo dos equipamentos de protecao individual necessarios aos
atendimentos de casos suspeitos ou confirmados sobre as medidas de

precaugao e controle.
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Componente: Comunicagéo de Risco

Definir estratégias de publicidade e informagao a populagao e a imprensa para
a infecgdo humana da doenga pelo Coronavirus (COVID-19);

Divulgar as informacgdes sobre a doenca e medidas de prevencao junto a rede
de servigos de saude e populagao sobre a infecgdo humana da doencga pelo
Coronavirus (COVID-19);

Divulgar informacgdes epidemiolégicas e de prevencéo e controle da infecgéo
humana da doenga pelo Coronavirus (COVID-19) no sitio do MS e para a
imprensa;

Emitir orientagbes de saude sobre a infeccdo humana da doenga pelo
Coronavirus (COVID-19), para instituicbes privadas, escolas e publico em geral,
com o apoio dos érgaos parceiros;

Divulgar informacdes para populagdo em geral em relacao as medidas de
etiqueta respiratoria e higienizagdo das maos para a infecgdo humana da doenca
pelo Coronavirus (COVID-19);

Elaboragdo e divulgacdo de campanhas e materiais informativos sobre as
medidas de prevengdo e controle da infecgdo humana da doencga pelo
Coronavirus (COVID-19);

Divulgagéao de informacées sobre a infeccdo humana da doenga pelo

Coronavirus (COVID-19) nas redes sociais;

Componente: Gestao

Promover acdes integradas entre vigildancia em saude, assisténcia, e outros
orgaos envolvidos na prevencgao e controle da infec¢ao humana da doencga pelo
Coronavirus (COVID-19);
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Sensibilizar a rede de servigos assistenciais publicos e privados sobre o cenario
epidemiologico da infec¢gao humana da doenga pelo Coronavirus (COVID- 19);
Articular o desenvolvimento das agbes e atividades propostas para esse nivel de
alerta;

Garantir estoque estratégico de medicamento para o atendimento de casos
suspeitos e confirmados para a infecgdo humana da doenca pelo Coronavirus
(COVID- 19);

Promover agbes de educagdo em saude referente & promogao, prevengao e
controle da infec¢gdo humana da doenca pelo Coronavirus (COVID-19);
Monitorar os estogues dos insumos existentes a nivel municipal (medicamentos
e insumos laboratoriais);

Apoiar a divulgacao de materiais desenvolvidos pela area técnica (protocolos,

manuais, guias, notastécnicas).

9. Nivel: Emergéncia de Satide Publica de Interesse Nacional

Componente: Vigilancia em Saude

Intensificar orientagcbes sobre notificagdo e investigacdo de casos
potencialmente suspeitos de infecgcéo pela COVID-19;

Intensificar identificacao de casos potencialmente suspeitos de infec¢ao pela
COVID-19;

Intensificar a disseminacgao de informes da OMS, OPAS e MS sobre a situacao
epidemiologica da Infecgao Humana pela COVID-19 para a rede de atencao a
saude;

Intensificar monitoramento de boas praticas laboratoriais nos procedimentos de
coleta, armazenamento e transporte de amostras biolégicas de casos suspeitos
de infecgao por COVID-19;

Prestar apoio técnico as ag¢oes de Vigilancia Epidemiologica desenvolvidas
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equipes das Unidades Basicas de Saude (UBS) sempre que necessario;
Divulgar as normas e diretrizes do MS para a prevengao e controle dainfeccao
humana por COVID-19;

Realizar investigagé@o do caso confirmado pela infecgdo humana da doenga pelo
Coronavirus (COVID-19);

Manter a Rede de vigilancia e atencao a saude organizada sobre a situagéo
epidemiologica do pais e a necessidade de adogdo de novas medidas de
prevencao e controle da infecgdo humana da doenga pelo Coronavirus (COVID-
19);

Monitorar eventos e rumores na imprensa, redes sociais e junto aos servigcos de
saude;

Disponibilizar equipes de resposta rapida para a investigacdo de casos
confirmados da infec¢gao humana da doenga pelo Coronavirus (COVID-19);
Conduzir investigagao epidemiologica e rastrear contatos de casos suspeitos e

confirmados da infec¢gdo humana da doencga pelo Coronavirus (COVID-19);

Componente: Suporte Laboratorial

Garantir a execugao dos fluxos para diagnéstico laboratorial para detecgéo de
infeccao humana pela COVID-19, junto a rede laboratorial de referéncia para os
virus respiratorios;

Aplicar os protocolos de diagndstico para a infecgao humana pelo COVID-19, de
acordo com as recomendagdes da OMS;

Monitorar os resultados de diagndstico laboratorial para a infecgao humana pela
COVID-19 e outros virus respiratorios;

Apoiar e garantir o transporte das amostras do LACEN ao laboratério de
referéncia;

Apoiar os servigos privados sobre a importancia da coleta, fluxo de envio e
diagnostico da infecgdo humana pela COVID-19, de acordo com os protocolos;

Componente: Rede Assistencial
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Apoiar o funcionamento adequado e oportuno da organizacdo da rede de
atencao para atendimento ao aumento de contingente de casos de SG, SRAG e
da infecgdo humana pela COVID-19;

Apoiar a ampliagao de leitos, reativagéo de areas assistenciais obsoletas, ou
contratagao de leitos com isolamento para o atendimento dos casos de SG,
SRAG e da infecgao humana pela COVID-19;

Orientar, em caso de surto ou epidemia de casos de Coronavirus, a organizagao
da rede de atengdo a saude para disponibilidade de UT| que atenda a demanda
de cuidados intensivos

para casos graves, garantido adequado isolamento dos mesmos;

Reforgcar a necessidade de garantir protegcao aos profissionais atuantes no
atendimento aos casos suspeitos ou confirmados da infeccado humana por
COVID- 19, nos servigos publicos e privados, conforme recomendacdes da
ANVISA.

Componente: Assisténcia Farmacéutica

Garantir estoque estratégico de medicamentos para atendimento sintomatico
dos pacientes;

Disponibilizar medicamentos indicados e orientar sobre organizacao do fluxo de
servigo farmacéutico;

Garantir medicamento especifico para os casos de SG e SRAG que
compreendem a definigdo clinica para uso do fosfato de oseltamivir —
GERES/SES;

Monitorar o estoque de medicamentos;

Rever e estabelecer logistica de controle, distribuicdo e remanejamento,

conforme solicitagao a demanda;

Componente: Vigilancia Sanitaria

Divulgar material informativo para orientar a populagao quanto a prevencao e

controle da doenca pelo Coronavirus (COVID-19);
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Atender aos fluxos de informagdo s quando for necessaria a investigacao de
contatos de casos suspeitos ou confirmados da COVID-19;

Reforgar e ampliar a orientacao a populacao com alerta através de carros de
som ou outros meios de midia sobre medidas para prevencgao e controle para a
doencga pelo Coronavirus (COVID-19) especialmente a higienizagdo das maos
com frequéncia e etiqueta respiratodria;

Estabelecer e apoiar o uso de Equipamentos de Protegao Individual para os
profissionais do SUS de acordo com o protocolo de manejo clinico para a
infeccado humana pela doenga pelo Coronavirus (COVID-19), conforme
recomendacado da ANVISA enfrentamento da infecgao humana da doenga pelo
Coronavirus (COVID-19);

Definicao e divulgacao dos equipamentos de prote¢ao individual necessarios aos
atendimentos de casos suspeitos ou confirmados sobre as medidas de

precaugao e controle.

Componente: Comunicagao de Risco

Emitir orientagdes de saude para instituicoes privadas, escolas e publico em
geral;

Elaborar junto com a area técnica materiais informativos/educativos sobre a
COVID-19e distribui-los para a populagéo, profissionais de saude, jornalistas
e formadores de opiniao;

Disponibilizar materiais informativos/educativos para os aeroportos, portos, se
fronteiras;

Monitorar as redes sociais para esclarecer rumores, boatos e informacgoes
equivocadas;

Disponibilizar material informativo/educativo para publicos especificos: gestores,
profissionais de saude, viajantes, escolas, dentre outros;

Promover coletivas de imprensa com o porta-voz responsavel pela interlocugao

com os veiculos de comunicagao.
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Componente: Gestao

Promover a¢des integradas entre vigilancia em saude, assisténcia farmacéutica,
ANVISA, e outros orgaos envolvidos na prevengao e controle do virus COVID-1;
Sensibilizar a rede de servigos assistenciais publicos e privados sobre o cenario
epidemiologico da infecgcdo humana por COVID-19;

Articular o desenvolvimento das agbes e atividades propostas para esse nivel de
alerta;

Garantir e monitorar estoque estratégico de insumos laboratoriais para
diagnostico da infecgao humana por COVID-19;

Garantir e monitorar estoque estratégico de medicamento para o atendimento
de casos suspeitos e confirmados para o virus COVID-19;

Apoiar a divulgacao de materiais desenvolvidos pela area técnica (protocolos,
manuais, guias, notas técnicas);

Identificar fomentos para as acdes emergenciais no enfrentamento do virus
Coronavirus.

Medidas de prevengao e controle para assisténcia aos casos suspeitos e
confirmados de infec¢ao doenca pelo Coronavirus (COVID-19)

Considerando a importancia orientar todos os profissionais de saude do
municipio de Gameleira frente as condutas para prevencao e controle de
infeccao por COVID-19, orienta-se que:

O servigo de saude deve garantir que as politicas e praticas internas minimizem
a exposicao a patdgenos respiratorios, incluindo o Coronavirus;

As medidas devem ser implementadas antes da chegada do paciente ao servigo
de saude, na chegada, triagem e espera do atendimento e durante toda a
assisténcia prestada;

O servigo de saude deve garantir condi¢oes adequadas para higienizacao das
maos (sabonete liquido, lavatério/pia, papel toalha e lixeira com abertura sem
contato manual além de dispensador com preparagao alcodlica) e fornecimento
de equipamentos de protecao individual.

Lavagem das vias publicas apos feira

Sanitizag&o dos departamentos publicos e areas publicas (rodoviaria, mercado,
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de Saude

5

Casos suspeitos deverao utilizar mascara cirurgica e orientados quanto a
etiqueta respiratoria (usar lengos de papel ao tossir, espirar ou tocar em secregao
nasal);

A pratica frequente de higienizacdo das méaos devera ser enfatizada;

Alem das precaugbes padrdao, deverao ser implementadas precaugdes
adicionais para goticula econtato;

Os profissionais de saude deverao realizar higiene das maos e utilizar os
equipamentos de protecdo individual — EPI (mascara cirurgica, avental
impermeavel, luvas de procedimentos assim como gorro e oculos de prote¢ao
em alguns procedimentos);

Para procedimentos geradores de aerossol tais como intubacdo, aspiracéo
orotraqueal, ventilagao nao invasiva e outros, sera necessario que o profissional
de saude utilize mascara do tipo N95, PFF2 ou equivalente;

E recomendado que estes procedimentos sejam realizados em unidades de
isolamento, com porta fechada e numero restrito de profissionais sempre em uso
de EPI;

O paciente suspeito devera ser mantido, preferencialmente, em quarto privativo,
sinalizado com alerta para precaugao respiratoria para goticulas limitando fluxo
de pessoas, além de portas fechadas e adequada ventilagéo;

Isolamento por coorte (separar pacientes com suspeita ou confirmagao de
infeccao pela COVID-19 em uma mesma area/quarto) podera ser realizado na
insuficiéncia de quartos privativos para atendimento de todos os casos suspeitos
ou confirmados de infecg¢ao pelo Coronavirus, respeitando-se a distancia minima

de 1m entre os leitos e a troca da paramentagao na assisténcia de cada paciente.

10.1 Orientagies para atendimento pré-hospitalar movel de urgéncia e transporte
interinstitucional

Os veiculos deverdo melhorar sua ventilagdo para aumentar a troca de ar
durante o transporte;
A limpeza e desinfecgao de superficies internas do veiculo deverao ocorrer apoés
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o] trans e podendo ser utilizado alcool 70%, hipoclorito de sédio ou outro

desinfetante adequado para estafinalidade;

Todos os pacientes suspeitos deverao utilizar mascara cirurgica durante todo o
transporte e os profissionais de saude, equipamentos de protegéo individual para
precaugao respiratoria e de contato;

Realizar/intensificar a higienizagaéo das maos e utilizagao de
preparagaoalcodlica;

Realizar comunicagao efetiva com o servigo que ira admitir opaciente;

Em casos de procedimentos que possam gerar aerossol (IOT, aspiracéo e
outros), esta indicado o uso de mascara N95 pelos profissionais durante todo
otransporte;

Se possivel evitar o transporte interinstitucional, realizando a transferéncia
somente mediante justificatva e o paciente em uso de mascara

cirurgicaobrigatoriamente.

10.2 Orientagies para atendimento ambulatorial ou pronto atendimento

Para agendamento de consultas, orientar pacientes a informar sobre sintomas
de alguma infecgao respiratoria assim que chegar ao servigco de saude para
execugao de agodes preventivas tal como a disponibilizagédo de mascaracirurgica;
Disponibilizar insumos para higienizagdo das maos e dispensadores com
preparacgao alcoolica nas salas de espera e pontos de assisténcia, incentivando
a praticafrequente;

Garantir a triagem e o isolamento rapido de pacientes suspeitos de infecgao pelo
Coronavirus ou outra infec¢ao respiratoria (febre,tosse);

Orientar pacientes quanto a etiqueta respiratéria, cobrindo boca e nariz com
lenco de papel ao tossir ou espirrar; realizar higiene nasal com lengo descartavel;

evitar tocar mucosas de olhos, nariz e boca; e proceder a higienizagao dasmaos;

Manter ambientes ventilados e realizar a limpeza e desinfecgcao de superficies e
equipamentos que tenham sido utilizados na assisténcia ao paciente e/ou

tocados com frequéncia pelos pacientes;
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Nao to

em superficies préximas ao paciente ou mesmo fora do ambiente do
paciente com luvas ou outro EPlcontaminado;

Nao transitar pelo servico de saude utilizando EPI. Estes deverao ser retirados
imediatamente apds a saida do quarto ou area deisolamento;

Se necessario transferir o paciente para outro servico, comunicar previamente o

servigo referenciado.

10.3 Orientagdes para atendimento hospitalar

Utilizar precaugdes padrao para todos ospacientes;

Intensificar higienizagao das maos, respeitando os 5 momentos de higienizagao;
Identificar e isolar precocemente pacientes suspeitos, instituindo precaucgées
adicionais (contato e goticulas) na assisténcia dos mesmos e em situacées
especiais geradoras de aerossol, implementar precaugoes paraaerossol;
Imediatamente antes da entrada no quarto, disponibilizar insumos para a
higienizagcao das maos: dispensador de preparagao alcodlica; lavatorio/pia com
dispensador de sabonete liquido; suporte para papel toalha abastecido; lixeira
com tampa e abertura sem contato manual;

Limitar a movimentagao do paciente para fora da area de isolamento. Se
necessario o deslocamento, manter mascara cirurgica no paciente durante todo
o transporte;

Nos casos em que forem necessarios acompanhantes, orientar quanto a

importancia da higienizagao das maos e utilizagdo de mascara cirurgica.

10.4 Duracdo das precaugdes e isolamento

Até que haja informagdes disponiveis sobre a disseminacgao viral apos melhora
clinica, a suspensao das precaugbes e isolamento deve ser avaliada
individualmente, em conjunto com autoridades de saude locais, estaduais
efederais;
Para descontinuar medidas de precaucdo sempre considerar: presenca de
sintomas
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relacm

Ados & infeccao pela COVID-19 data em que os sintomas foram
resolvidos, outras condi¢gées que exigiriam precaugoes especificas (por exemplo,
tuberculose), outras informagées laboratoriais que refletem o estado clinico,
alternativas ao isolamento hospitalar, como a possibilidade de recuperacao
segura em casa.

10.5 Processamento de produtos para a satide

O processamento deve ser realizado de acordo com as caracteristicas,
finalidade de uso e orientagdo dos fabricantes e dos métodos escolhidos,
respeitando as determinagdes previstas na RDC 15/12, uma vez que nao ha
uma orientacao especi quanto ao processamento de equipamentos, produtos ou
artigos utilizados na assisténcia a casos suspeitos ou confirmados da COVID-
19;

Respeitar fluxo para recolhimento e transporte de artigos processaveis de
forma a prevenir a contaminagao de pele, mucosas e roupas ou a transferéncia

de microrganismos para outros pacientes ouambientes.

10.6 Limpeza e desinfeccio de superficies

Nao ha uma recomendacao diferenciada para a limpeza e desinfecgao de
superficies em contato com casos suspeitos ou confirmados pelo Coronavirus,
sendo recomendado que a limpeza das areas de isolamento seja concorrente
(diariamente e em todos os periodos), imediata (realizada em qualquer
momento, quando ocorrem sujidades ou contaminagao do ambiente e
equipamentos com matéria organica) ou terminal (apdés a alta, o6bito ou
transferéncia dopaciente);

Os virus sao inativados pelo alcool a 70% e pelo cloro, deste modo preconiza-
se a desinfeccdo com uma destas solugdes apods realizagao da limpeza;

Se a superficie apresentar matéria organica visivel, recomenda-se que o
excesso da sujidade seja removido com papel absorvente e posteriormente
realizar a limpeza e desinfecg¢ao desta;
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impeza quanto desinfec¢ca@o é necessaria a adogao das medidas de

precaucéo ja citadas (contato erespiratoria);

Todas as superficies proximas ao paciente (ex:grades da cama, cadeiras,
mesas de cabeceira e de refeigdo) e aquelas frequentemente tocadas (ex:
maganetas, superficies de banheiros nos quartos dos pacientes) deverao passar
pelo processo de limpeza edesinfecgao;

Os equipamentos eletrénicos de multiplo uso (ex: bombas de infuséo,
aquelesusados durante a prestagao da assisténcia ao paciente) e os dispositivos
moveis frequentemente ovimentados para dentro e para fora dos quartos dos
pacientes (ex: verificadores de pressao arterial e oximetria) também devem ser
incluidos no processo de limpeza e desinfecgao; especialmente se forem
utilizados por pacientes suspeitos ouconfirmados.

10.7 Processamento de roupas

Nao ha necessidade de ciclos de lavagem especial para roupas provenientes de
casos suspeitos ou confirmados do Coronavirus, entretanto, ressalta-se que
deve haver o minimo de agitacao e manuseio na retirada da roupa suja além de
ser necessario acondicionar em saco plastico aquelas com grande quantidade

de matéria organica, observando-se as medidas de precaugdes ja estabelecidas.

10.8 Residuos

Segundo informagbes até o presente momento, a COVID-19 pode ser
enquadrado como agente biologico classe de risco 3, seguindo a Classificagcao
de Risco dos Agentes Biologicos/2017, sendo sua transmissao de alto risco
individual e moderado risco para a comunidade. Deste modo, todos os residuos
provenientes da assisténcia a pacientes suspeitos ou confirmados desta
infeccao devem ser enquadrados na categoria A1, conforme RDC n°® 222/2018,
sendo necessario acondicionamento em saco branco leitoso e identificado pelo
simbolo de substancia infectante;

Os sacos devem estar contidos em recipientes de material lavavel, resistente a
punctura, ruptura, vazamento e tombamento, com tampa provida de sistema de
abertura sem contato manual, com cantosarredondados;
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Estes

esiduos devem ser tratados antes da disposicdo final

ambientalmenteadequada.

10.9 Orientagdes para cuidado domiciliar

Orientar sobre a necessidade de permanecer em afastamento temporario em
domicilio, evitando distancia dos demais familiares, além de evitar o
compartilhamento de utensilios domésticos;

O paciente deve ser isolado em ambiente privativo com ventilagao natural e
limitar a recepcao de contatos externos;

Orientar possiveis contatos quanto a importancia da higienizagdo dasmaos;

O acesso em domicilio deve ser restrito aos trabalhadores da saude envolvidos

no acompanhamento docaso.

11 . Laboratério Central

O papel do Laboratdrio Central de Saude Publica (LACEN-PE), que faz parte da
Rede Nacional de Diagndstico de agravos de interesse em saude publica, sendo
fundamental na identificacdo de destes agravos e na determinagao de sua

capacidade de disseminacgao.

Coleta:

Usar equipamento de proteg¢ao individual (EPl) adequado, que inclui luvas
descartaveis, avental e prote¢do para os olhos ao manusear amostras
potencialmente infecciosas bem como uso de mascara N95 durante
procedimento de coleta de materiais respiratérios com potencial de
aerossolizagao (aspiragao de vias aéreas ou indugao de escarro). A realizacao
de coleta de amostra esta indicada sempre que ocorrer a identificacao de caso
suspeito. Orienta-se a coleta de aspirado de nasofaringe (ANF) ou swabs
combinado (nasal/oral) ou também amostra de secreg¢ao respiratoria inferior
(escarro ou lavado traqueal ou lavado bronca alveolar). E necessaria a coleta de
01 amostra respiratoria. A coleta deve seguir o protocolo de Influenza na
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suspeit

a COVID-19 e ser encaminhada com urgéncia para o LACEN/PE.

O profissional de saude devera cadastrar o exame no Sistema Gerenciador de
Ambiente Laboratorial (GAL). No campo “observacao” da requisi¢ao, descrever
que:

“Amostra de paciente — COVID- 19”. A amostra devera estar acompanhada das
seguintes fichas: requisicdo do GAL, ficha de notificagdo do e-sus do caso
suspeito, etiqueta e o relatério dos encaminhamentos.
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12. ragées Finais

A atuacdo do municipio acontece de forma democratica, Inter setorial e
multidisciplinar, pois as dimensfes da pandemia e do agravamento das
condig¢des sanitarias de saude, s6 poderao ser compreendidas e enfrentadas por
meio de atuagao conjunta e qualificada.

A vigéncia deste plano compreendera todo o periodo de emergéncia
internacional em saude, abrangendo o tempo necessario para as agdes que
venham a mitigar os impactos da crise gerada pela COVID - 19, até o retorno a
normalidade.

Fluxo de atendimento para casos suspeitos de coronavirus

O paciente pode devera comparecer a ubs mais proxima para ser avaliado, bem
como hospital municipal ou diretamente no centro de tratamento da covid19. em
todos esses locais 0 municipio tem equipe treinada e disponivel para atender a

populagao.
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